
 
 

Sport-Entschuldigung 
 
Meine Tochter/ mein Sohn  
 
Name: .................................................................................       Klasse: …............. 
 
konnte/kann am ................................................................................................... 
                                    Datum / Stunde                  vom                bis 
  
nicht am Sportunterricht teilnehmen.  
 
 
Begründung: .........................................................................................................  
 
 
 
Zahl der betroffenen Sportstunden: ............. 
 
 
.......................                                  ……………............................................................  
Datum                                 Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
 
 
Erklärung: 
 
• Wegen geringer körperlicher Beschwerden (z.B. leichter Husten, leichte Bauchschmerzen) 
ist es nicht notwendig, Ihr Kind vom Sportunterricht zu befreien. Wir raten, dass das Kind 
den Sportlehrer/die Sportlehrerin zu Beginn der Stunde darauf aufmerksam macht, dass es 
heute aus dem betreffenden Grund nicht voll belastbar ist.    
 
• Für einzelne versäumte Sportstunden reicht die Entschuldigung der 
Erziehungsberechtigten. 
 
• Bei längerfristigem Sportverbot (z.B. Gips), erhält der Schüler/die Schülerin nach Vorlage 
einer ärztlichen Bestätigung vom Schularzt eine „Sportbefreiung“, die dann dem 
Sportlehrer/der Sportlehrerin zu zeigen und beim Klassenvorstand abzugeben ist. 
 
 

 


